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La información, los recursos y las capacitaciones de PPMD pueden estar disponibles en otros idiomas además del inglés, incluido el lenguaje de señas, 

previa solicitud. Por favor contáctenos con respecto a sus necesidades de traducción e interpretación. 

Comportamiento 

Disciplina en la escuela 
 

¡Recuerde! El comportamiento es una forma de comunicación 
Cuando la escuela de su hijo llama a los padres y cuidadores para informarles que su hijo está siendo 

disciplinado por problemas de conducta, puede resultar muy perturbador. Es importante recordar que el 

comportamiento es una forma de comunicación. Los niños a menudo intentan expresar sus necesidades y 

deseos más mediante el comportamiento que con las palabras. Cuando un joven tiene una discapacidad 

o ha experimentado un trauma u otra angustia, es posible que los adultos y las autoridades deban hacer 

un esfuerzo adicional para comprender lo que el niño está tratando de comunicar. La falta de 

comunicación y las necesidades insatisfechas pueden dar lugar a comportamientos inesperados y, a 

veces, explosivos, que pueden llevar a las escuelas a suspender o expulsar a los estudiantes. Esta es una 

disciplina excluyente. Las escuelas deben abordar las necesidades de salud conductual de los 

estudiantes y limitar el uso de una disciplina estricta. 

 

Qué hacer si la escuela llama a casa por conductas:  
 

Haga preguntas: 

• Pregunte si se trata de una suspensión oficial o una medida disciplinaria. 

• Solicite copias de la documentación que se está emitiendo. 

• Solicite copias del Código de conducta estudiantil del sistema escolar que muestre la 

ofensa del que se acusa a su hijo. 

 

Documente:   

Cualquier acción disciplinaria escolar que aparte a un estudiante de su ubicación programada 

regularmente en la escuela se llama disciplina excluyente. Las suspensiones fuera de la 

escuela, las expulsiones y las suspensiones dentro de la escuela cuentan. Los días escolares 

más cortos y los traslados informales, como cuando la escuela llama a los padres para que se 

lleven a un niño a casa por su comportamiento, son formas de disciplina excluyente y se 

conocen como disciplina excluyente informal. 

 

Documente inmediatamente la fecha en que enviaron a su hijo a casa: anótela, tome una captura de 

pantalla de la llamada telefónica que recibió de la escuela, envíe un correo electrónico al director 

confirmando que su hijo fue enviado a casa. Solicite una reunión con el director para explicarle qué 

pruebas tiene para respaldar la suspensión o expulsión. Pregunte por el número de días que le 

proponen suspensión o expulsión. ¡Guarde todos los trámites y correos electrónicos! 
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Recursos para Familias en Maryland 

Maryland Suspension Representation Project (Proyecto de representación de suspensión de Maryland)  

443-873-3531, MSRP (mdsuspensionrep.org)  

 

Disability Rights Maryland (Derechos de las personas discapacitadas Maryland) 410-727-6352  

www.disabilityrightsmd.org  

Nuestros educadores de padres también permanecen disponibles para ayudar a las familias.  

www.ppmd.org/contact/  

Fuentes: 

➢ What Parents Need to Know when Disability Impacts Behavior and Discipline at School - PAVE (wapave.org) 

➢ MSRP (mdsuspensionrep.org) 

https://www.mdsuspensionrep.org/
http://www.disabilityrightsmd.org/
http://www.ppmd.org/contact/
https://wapave.org/what-parents-need-to-know-when-disability-impacts-behavior-and-discipline-at-school/
https://www.mdsuspensionrep.org/

